De bereidheid voor het verrichten van vrijwilligerswerk is niet gedaald.

Vrijwilligers komen graag werken op plaatsen waar een prettige sfeer heerst.  Dat concluderen de wetenschappers Meijs en Kuperus die onderzoek deden naar de toekomst van vrijwilligerswerk.  >>> lees verder >>>

Gezellige clubs krijgen makkelijk vrijwilligers

Het is niet waar dat de animo voor vrijwilligerswerk in Nederland afneemt. Als de mensen goed behandeld worden. komen ze graag helpen. De sfeer is ook belangrijk, anders haken vrijwilligers toch nog af. 

Dit blijkt uit een gezamenlijk onderzoek van Lucas Meijs, bijzonder hoogleraar Vrijwilligerswerk en Marike Kuperus, van het kenniscentrum voor maatschappelijke ontwikkeling MOVISIE in Utrecht. Ze baseren hun conclusie op onderzoeken naar de toekomst van vrijwilligerswerk. 

Jaarlijks verrichten ongeveer vier miljoen Nederlanders vrijwilligerswerk, waarvan 1,2 miljoen in de sportsector. Die aantallen zijn de laatste jaren niet gedaald. Gemiddeld besteden ze jaarlijks tweehonderd uur aan het werk. 

Dat organisaties het idee hebben dat steeds minder mensen vrijwilligerswerk willen doen, ligt vooral aan henzelf, zegt Lucas Meijs. Een van de oorzaken is overbelasting; vrijwillige functies zijn vaak uitgegroeid tot halve banen.  Daarnaast merken de onderzoekers dat organisaties niet flexibel zijn. 

Het uitbesteden van vervelende taken en het opsplitsen van zware functies voorkomt veel problemen. Bovenal moet de sfeer goed zijn. Op verenigingen waar het gezellig is, komen mensen graag helpen.
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